
                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА   

 «Күншуақ» кіші тобы 

І апта ( 27.09 – 01.10 қазан 2020ж.) 

Өтпелі тақырып: «Қош келдің, Алтын күз» 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы түсініктерін  қалыптастыру,  жыл мезгілдерін ажырата біліп, ерекшеліктерін атауға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-

аналармен 

Әңгімелесу 

 

Ойындар 

(үстел үсті, 

саусақ және 

т.б.) 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

 

(Тұтас бала бейнесі) 

 

Үстел- үсті ойыны:  

« Моншақ тізейік » 

Мақсаты: Заттың 

түсін, көлемін, пішінін 

дәл тауып, ажырата 

білді. 

 

(Еркін ойын) 

Дидактикалық ойын: 

« Егерде күн 

болмаса...»  

Мақсаты: Балалар 

байланыстыра сөйлеп, 

ойларын айта білді. 

 

(Құрылымдалған ойын) 

Дамытушы ойын:  

« Бұл не? ». 

Мақсаты: Қоршаган 

ортадағы заттарды тауып 

атап, неге қажет екенін 

әңгімеледі. 

 

(Құрылымдалған ойын) 

Жай қимылды ойын: 

« Тілек » 

Мақсаты: ойын 

арқылы бір – біріне 

сезімдерін білдірді, 

жылы тілек айтты. 

 

(Еркін ойын) 

Дидактикалық ойын :   

« Радио ». 

Мақсаты : Балалар 

ойларын айта білді.  

 

(Еркін ойын) 

Таңертеңгі 

гимнастика  

 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 5 орындау 

(затсыз) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 5 

(затсыз) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 5 

(затсыз) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 5 

(затсыз) 

Таңертеңгілік жаттығу 

комплексі № 5 

(затсыз) 

Таңғы ас Таңғы аста тамақтарын тауысып жеп, майлықтарды қолдануға үйрету, бата беру.  

Ойындар, 

ҰОҚ 

дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар. 

Жәй қимылды ойын: 

 «Теңіз толқиды». 

Қимылды ойын: 

«Аңшы мен қояндар».  

Дамытушы  ойын: 

«Неге ұқсайды?»  

Дидактикалық ойын:  

«Ғажайып қапшық» 

Дамытушы ойын: 

«Кім жүйрік?»  



Мақсаты: 

Балалар бір-бірін 

сыйлауға үйренеді. 

Достық қарым- қатынас 

орнайды. 

( Еркін ойын) 

 

Мақсаты:  

Балалар жылдам, тез 

қимылдауға 

дағдыланды. 

 

(Еркін ойын) 

 

Мақсаты: балалар 

санмен таңбасымен 

цифрды танып, атай 

алды. 

(Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

жүргізіледі) 

Мақсаты:  

Балалардың сөздік 

қоры ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен толықты. 

( Құрылымдалған 

ойын) 

Мақсаты: 

 Балалар іс- қимылдары 

арқылы тапқыр, жылдам 

болуға дағдыланады. 

 

(Еркін ойын) 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған оқу 

қызметі 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: Әжемнің 

жіптері  

(үш түсті бояумен) 

Мақсаты: Тұйықталаған 

(ирек) сызықтарды 

жүргізу арқылы 

фломастерді немесе 

майлы қарындашты 

пайдалана отырып 

сурет сала алады. 

Әдіс-тәсілдер: 

Түсіндіру 

Сұрақ-жауап,  

үлгі көрсету 

Ойын 

 

П.О 

«Сиқырлы жіптер»  

Мақсаты: Түстерді 

ажыратады. 

Қ.О 

«Әжемнің ертегісі» 

1. Мүсіндеу 

Тақырыбы: Қонжыққа 

арналған жидектер 

Мақсаты   

Бүлдіршіндер  кішкене 

домалақ заттарды 

мүсіндей біледі. Жеміс 

түрлерін  ажыратады 

Әдіс-тәсілдер: 

Көрсету,,  

түсіндіру 

ойын 

П.О 

«Жемістер» 

Мақсаты: Жемістерді 

ажыратады. 

Қ.О 

«Күзгі өнім» 

Мақсаты: 

Көкөністердің 

1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: Менің 

бақшамдағы көкөністер 

мен жемістер 

Мақсаты: Жемістер мен 

көкөністерді ажырата 

біледі. Балалар жеміс 

ағаштарын қорғап, 

оларға қамқор бола 

алады. 

Балалар бау-бақша 

өнімдерін атай алады. 

(Қияр, қызанақ, алма, 

алмұрт) 

Әдіс-тәсілдер: 

Көрсету 

Түсіндіру  

Ойын 

П.О 

« Бұл не? ». 

Мақсаты:Қоршаган 

ортадағы заттар туралы 

білімдерін кеңейту. 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Анама 

көмектесемін (сурет 

бойынша әңгімелеу) 

Мақсаты: Балалар 

берілген сұрақтарға 

жауап бере отырып, 

көргендерін сипаттауға, 

сөздерді дұрыс айтуға 

үйренеді 

 Әдіс-тәсілдер: 

Көрсету, 

қайталату,  

түсіндіру 

ойын 

П.О 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты:  Артық 

заттарды атау, олар 

туралы түсінік беру. 

Қ.О 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Ертегі 

айтады. 

1. Дене шынықтыру 

(таза ауада) 

 

2. Сенсорика 

Тақырыбы: Терезелі үй 

Мақсаты: балалар дайын 

үлгі бетіне сары түсті 2 

түрлі көлемдегі 

шаршыларды орналастыра 

біледі.Ересектердің 

көмегімен бір текті 

заттарды ортақ белгісі 

бойынша топтастырра 

біледі. 

Әдіс-тәсілдер: 

Түсіндіру 

Сұрақ-жауап,  

үлгі көрсету 

Ойын 

П.О 

«Атын атап бер»   

 Мақсаты: түсті 

қабылдауды және қолдың 



Мақсаты: Ертегі 

құрастырады 

Е.О 

«Тышқан мен мысық».  

Мақсаты:  Балаларды 

ептілікке , 

шапшаңдыққа   үйрету.  

 

2. Музыка  

пайдасын біледі. 

Е.О 

«Ұшады, секіреді, 

жүзеді». 

 

Мақсаты 

- балаларды жүкіруге 

үйрету; 

зверей.құстардың, 

аңдардың, 

балықтардың аттарын 

есте сақтау. 

 

2.Дене шынықтыру 

 

Қ.О 

«Жемістер мен 

көкөністер» 

Мақсаты: Жемістер мен 

көкөністерді 

ажыратады. 

Е.О 

 « Күн мен түн».  

Мақсаты: Балаларды 

әр түрлі  қимыл-

қозғалсын  дамыту, 

шапшаңдыққа, 

ептілікке , 

ұйымшылдыққа  

тәрбиелеу.  

 

2.Музыка 

Е.О 

 « Ортасына дейін кім 

бұрын жетеді?».  

Мақсаты:  Балалардың 

қимыл- қозғалысын 

дамыту, шапшаңдыққа 

, ептілікке , 

ұйымшылдыққа  

тәрбиелеу.  

 

2.Дене шынықтыру 

 

ұсақ моторикасын дамыту. 

 

Қ.О 

«Пішіндер» 

Мақсаты: Түстерді 

ажыратады. 

Е.О 

«Ұшты-ұшты» 

Балаларды шапшаңдыққа 

баулу. 

 
 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге шығу кезінде балалардың рет-ретімен киінуін қадағалап, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен 

(Бақылау) 

    Күз мезгілі Күз мезгілі Күз мезгілі Күз мезгілі Күз мезгілі 

Серуен: Бақылау: Құстардың 

күзгі тіршілігі. 

Мақсаты: Құстардың 

күзгі тіршілігін 

қадағалай 

отырып,кейбіреуінің 

жылы жаққа ұшып 

кететіндігін,ал 

кейбіреуінің қыстап 

қалатындығы туралы 

Бақылау:Ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты: ауа-райын 

бақылай отырып,күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау. 

Еңбек: «Таза алаң» 

Мақсаты: аула 

сыпырушыға 

Бақылау: Күзгі 

жапырақтарды. 

Мақсаты: күз мезгіліне 

байланысты жапырақ 

түстерінің өзгеруін 

қадағалау. 

Еңбек: Жапырақтардан 

гүл шоғын жасау 

Мақсаты:тазалыққа, 

әдемілікке баулу. 

Бақылау: Алтын 

күзді бақылау. 

Мақсаты: Күзгі алаңға 

назар аударып,күздің 

алғашқы белгілерін 

анықтау.Қай ағаштың 

жапырақтары ерте 

өзгеріске 

ұшырайтынын, түрін, 

түсін ажырату. 

Бақылау:Жәндіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жәндіктер қысқа қалай 

дайындалады?Мінекей,құ

мысқаларды 

қараңдаршы,өз азықтарын 

жинап еңбектеніп жатыр. 

Еңбек: «Біздің алаң» 

Мақсаты: аулада-ғы 



түсінік беру. 

Еңбек: «Біздің 

ойыншықтар» 

Мақсаты: ойын 

алаңындағы 

ойыншықтарын 

ұқыпты,таза 

ұстауға,тазалыққа,мұқи

яттылыққа үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жүзік салу» 

Мақсаты: Зейін қойып 

тыңдауға үйрету. 

көмектесу.Тазалыққа, 

үлкендер еңбегін 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен қаздар» 

Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға дағдыландыру. 

Серуеннен әндете 

оралу. 

Қимылды ойын: «Аю 

жүрген орманда» 

Мақсаты:  

Қимыл қозғалысын 

дамыту. 

Еңбек: «Таза алаң» 

Мақсаты: ойын 

алаңындағы ағаш 

бұтақтарын жинау. 

Балаларды еңбек 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. Бастаған 

ісін аяғына дейін 

тиянақты орындауға 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Қоян мен қасқыр» 

Мақсаты: 

Балалардың 

шапшаңдықтарын, 

ептілік қасиеттерін 

дамыту. 

жапырақтарды 

жинау.Балалар-дың 

еңбекке ынтасын 

арттырып,өздігінене еңбек 

ете білуге үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Итеріспек» 

Мақсаты: Балалардың 

шапшаңдыққа, ептілікке 

баулу. 

Серуеннен 

оралу 

Балаларды серуеннен оралғаннан кейін рет-ретімен киімдерін шешіп, шкафтарына жинауға дағдыландыру. 

Гигеналық шараларды орындау. 

Түскі ас Түскі аста тамақтарын тауысып жеп, майлықтарды қолдануға үйрету, бата беру. 

Ұйқы Балаларға баяу әуенмен, жайлы ұйықтауға жағдай жасау, ұйқыларын бақылау. 

 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Жатын киімдерін  

жинап, төсек үстінде 

отырып «тіс щеткасы» 

арқылы табанға массаж 

жасаймыз. 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Ұйқыларынан тұрып  

балалар дәретханаға 

кіріп  болысымен суға 

жуынады. 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Беті қолдары жылы 

сумен  жуып  ұйқыларын 

ашу. 

Бой  сергіту 

гимнастикасын орындау. 

Жәй ырғақты 

әуенмен балаларды 

ояту. 

Саусақ  жаттығуын 

орындау 

«Жұмыс  істеп  

шаршапты 

Демалтайық саусақты 

Жәй ырғақты әуенмен 

балаларды ояту. 

Киімдерін оң кейіп  

жаттығу жасау арқылы 

ұйқыларын ашады. 

 

«Көтер  қолды» жоғары, 



«Сергіту 

гимнастикасы» 

Жан  дәуірі сергектік, 

Спортпенен ержеттік, 

Көтеремін таңертең, 

Сом темірді ермек қып. 

Ойын ойнап не түрлі 

Күшіме күш қосылды. 

Білем, білем, білегім.  

Бұлшық етім жетілді. 

Сергіту гимнастикасы. 

«Топ топ аяқ басамыз 

Жылдам қимыл 

жасаймыз  

Түске дейін 

ұйықтайтын,  

Еріншектен қашамыз. 

Топ топ топ жүгірдім 

Жұлдыздарға үңілдім 

Ойын ойнап бой сергіп  

Қызықты өтті бүгін күн 

«Сілте  аяқты қозғаған 

Сапты сақты озбаған. 

Қозғағанда аяғың 

Қалыспасын қолдарың, 

 Қимылдаса қол -аяқ 

Қаным бойға тарамақ 

Жаттығу түрін жасай 

алам оңай ақ. 

 

Саусақтарым бес 

бестен 

Бәрін қосса оншақты 

Неге  қолым ұйып 

тұр.  

Алақанды аш біріктір,  

Қимылдатып  

аспанда.  

Буындарын бүгіп бір, 

Алақанды ашайық.  

Көкке шашу 

шашайық.  

Қимылдатып аспанда 

Буындарын бүгіп бір. 

Құстар қанат қағады 

Жел аяқтар жүгірер. 

Жерге тимей табаны 

Оңға сол  бүгілген 

Қане,  жылдам жүгірген,  

Шымырлықтың мәнісі 

Шынығуда ұнаған» 

 

 

Бесін ас Бесін асты тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру. Ас қайтару. 

Ойындар, 

дербес әрекет 

Сюжетті-рольдік 

ойын: «Отбасы». 

Мақсаты: балаларды 

тәрбиешінің көмегімен 

отбасы өмірі туралы 

сюжеттік ойындарға 

қатыстыру,отбасы 

мүшелерін білу, 

олардың атқаратын 

қызметтері туралы 

білімдерін кеңейту.  

Мақал- мәтелдер: 

Отан туралы 

жаттатқызу. 

Мақсаты: Мақал 

мәтелдердің мағынасын 

түсіндіреді. Отан 

сүйгіштікке 

тәрбиеленеді. 

Дидактикалық ойын:   
«Бұл қай кезде болады?»  

«Сиқырлы қорапша» 

Мақсаты:  

Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Ұлттық ойын: 

«Ханталапай» 

Мақсаты: Балалар 

асықтар ішінен 

ханталапай асығын 

танып, ажырата 

біледі. Ұлттық ойынға 

деген 

қызығушылықтары 

артты. 

 

Сюжетті-рольдік ойын: 

«Жүргізуші». 

Мақсаты:мамандықтар 

туралы білімдерін 

кеңейту,еңбекқорлыққатәр

биелеу,жолда жүру 

ережелерін біліп,сақтауға 

үйрету. 

Баланың 

жеке даму 

картасына 

Альтаирмен «Күз» 

туралы сурет қарау. 

Аяулыммен жұмыс 

Д/о.: «Ғажайып қалта» 

Темірлан мен Томириске       

сурет бойынша   әже 

«Денсаулық» саласы 

бойынша Константин-

мен «Допты қағып 

«Таным» саласы бойынша   

Мадиярмен аулаға ұшып 

келетін құстардың 



сәйкес жеке 

жұмыс 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруді үйрету. 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын «күз 

сыйы» сөздерімен 

байыту. 

туралы  әңгіме  құрату. 

Мақсаты:балалардың 

сөздік қорына 

туысқандардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

ал» ойыны. 

Мақсаты:допты екі 

қолмен лақтыруды,       

қағып алуды 

меңгерту. 

атауларын атап,ажырата 

білуге үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге ұқыпты киініп шығу. 

Серуен Күннің І жартысындағы бақылау жұмыстарын бекіту. 

Кешкі ас Кешкі асқа дайындық 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

Балалармен күзгі мезгіліне арналған тақпақтарды уйде қайталап жаттату. 

Балалармен санамақты жаттау. Уйде қайталату. 

Балаларға үйден түстерді қайталау. 

Балалардың жеке бас тазалығына көңіл бөлу. Ата-аналарға арналған кеңес: Үй жағдайындағы қауіпсіздік шаралары туралы 

әңгімелеу. 

                                                                                                

 


